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Grundsétze

Dieses Hygienekonzept orientiert sich an den Handlungsempfehlungen des DFB-Leitfadens ,Zu-
ruck ins Spiel“. Es gilt fur den Trainings- und Spielbetrieb und die hiermit im Zusammenhang ste-
henden notwendigen Tatigkeiten im Bereich der Sportstatte. Zudem werden Regelungen fir Per-
sonen im Publikumsbereich der Sportstatte festgehalten. Zur besseren Abtrennung werden die ge-
nannten Bereiche in Zonen eingeteilt. Genauere Inhalte werden unter Punkt 4 erlautert. Ausge-
nommen vom Konzept sind sdmtliche sonstigen Bereiche im Innenbereich von Gebauden, gastro-
nomische Einrichtungen, Einrichtungen zur Sportplatzpflege und Sporthallen. Hierfur kdnnen wei-
tere Hygienekonzepte notwendig sein.
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Die Grundlage fir sdmtliche aufgefihrten Maflinahmen und Regelungen ist die Annahme, dass
eine Ansteckung mit SARS-CoV2 zwar mdglich, die Wahrscheinlichkeit aber durch das Umsetzen
der genannten HygienemalRnahmen sehr gering ist.

Allgemeine Hygieneregeln

Grundsatzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen aul3er-
halb des Spielfelds.

In Trainings- und Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld einzuhalten.
Kdrperliche BegriBungsrituale (z.B. Handedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen.
Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).

Empfehlung zum Waschen der Hande mit Wasser und Seife (min. 30 Sekunden) und/oder
Desinfizieren der Hande.

Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld.

Verdachtsfalle Covid-19

Eine Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb ist fur alle Beteiligten nur moglich bei symp-
tomfreiem Gesundheitszustand.
Personen mit verdachtigen Symptomen miissen die Sportstatte umgehend verlassen bzw.
diese gar nicht betreten. Solche Symptome sind:

o Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, samtliche Erkaltungssymptome

o Die gleiche Empfehlung gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen

Haushalt vorliegen.

Bei positivem Test auf das Coronavirus gelten die behérdlichen Festlegungen zur Quaran-
téne. Die betreffende Person wird mindestens 14 Tage aus dem Trainings- und Spielbe-
trieb genommen. Gleiches gilt bei positiven Testergebnissen im Haushalt der betreffenden
Person.

Organisatorisches

Alle Regelungen unterliegen den lokal gultigen Verordnungen und Vorgaben.
Ansprechpartner*in fir samtliche Anliegen und Anfragen zum Hygienekonzept des Trai-
nings- und Spielbetriebs ist Ergiin Deli

Das Hygienekonzept ist anhand der vorliegenden Rahmenbedingungen des Vereins FC
Tark Sport Steinhagen und der Sportstatte Cronsbachstadion mit den lokalen Behorden ab-
gestimmt.

Die Sportstatte ist mit ausreichend Wasch- und Desinfektionsmaoglichkeiten, vor allem im
Eingangsbereich des Sportgelandes, ausgestattet.

Alle Trainer*innen und verantwortlichen Vereinsmitarbeiter*innen sind in die Vorgaben und
Maflnahmen zum Trainings- und Spielbetrieb eingewiesen.

Auf Wegstrecken Eingang in die Zonen bzw. Trainingsflachen ist das Tragen eines Mund-
und Nasenschutzes Pflicht

Seite 2



Vor Aufnahme des Trainings- und Spielbetriebs werden alle Personen, die in den aktiven
Trainings- und Spielbetriebs involviert sind bzw. aktiv teilnehmen, Uber die Hygieneregeln
informiert. Dies gilt im Spielbetrieb neben den Personen des Heimvereins, vor allem auch
fur die Gastvereine, Schiedsrichter*innen und sonstige Funktionstrager*innen.

Alle weiteren Personen, die sich auf dem Sportgelande aufhalten (Zone 3), missen Uber
die Hygieneregeln rechtzeitig in verstandlicher Weise informiert werden. Hierzu erfolgt der
Aushang des Hygienekonzepts mindestens am Eingangsbereich.

Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen des Haus-
rechts der Zutritt verwehrt bzw. sie werden der Sportstatte verwiesen.

4. Zonierung

Die Sportstatte wird in drei Zonen eingeteilt, die Anzahl der erlaubten Personenanzahl richtet
sich nach der aktuellen Corona Schutzverordnung des Landes NRW. Zum Stand 20.07. 30
Personen auf dem Spielfeld. Hierzu zahlen Spieler und Schiedsrichter (23 Personen, also dir-
fen maximal

7 Spieler ein- und ausgewechselt werden):

Zone 1 ,Innenraum/Spielfeld“

In Zone 1 (Spielfeld inkl. Spielfeldumrandung und ggf. Laufbahn) befinden sich nur die fur
den Trainings- und Spielbetrieb notwendigen Personengruppen:

Spieler*innen
Trainer*innen
Funktionsteams
Schiedsrichter*innen
Sanitats- und Ordnungsdienst
Ansprechpartner*in fir Hygienekonzept

o Medienvertreter*innen (siehe nachfolgende Anmerkung)
Die Zone 1 wird ausschlieR3lich an festgelegten und markierten Punkten betreten und ver-
lassen.
Fur den Weg vom Umkleidebereich zum Spielfeld und zurtick werden unterstiitzend Wege-
fuhrungsmarkierungen genutzt.
Medienvertreter*innen, die im Zuge der Arbeitsausfiihrung Zutritt zu Zone 1 bendétigen (z.B.
Fotograf*innen), wird dieser nur nach vorheriger Anmeldung und unter Einhaltung des Min-
destabstandes gewahrt.

O O O O O O

Zone 2 ,,Umkleidebereiche*

In Zone 2 (Umkleidebereiche) haben nur folgende Personengruppen Zutritt:

o Spieler*innen

o Trainer*innen

o Funktionsteams

o Schiedsrichter*innen

o Ergin Deli Ansprechpartner*in fur Hygienekonzept
Die Nutzung erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelung oder Tragen von Mund-Nase-
Schutz.
Fur die Nutzung im Trainings- und Spielbetrieb werden ausreichende Wechselzeiten zwi-
schen unterschiedlichen Teams vorgesehen.
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Die Nutzung der Duschanlagen erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelungen sowie
zeitlicher Versetzung/Trennung.

Die generelle Aufenthaltsdauer in den Umkleidebereichen wird auf das notwendige Mini-
mum beschrankt.

Zone 3 ,,Publikumsbereich (im AuBenbereich)“

Die Zone 3 ,Publikumsbereich (im AuRenbereich)“ bezeichnet samtliche Bereiche der
Sportstatte, welche frei zugénglich und unter freiem Himmel (auch tberdachte Aul3enberei-
che) sind.
Alle Personen in Zone 3 betreten die Sportstatte iber einen offiziellen Eingang. Die anwe-
sende Gesamtpersonenanzahl (max. 100 Personen) im Rahmen des Spielbetriebs ist stets
bekannt.
Es erfolgt eine raumliche oder zeitliche Trennung (,Schleusenlésung®) von Eingang und
Ausgang der Sportstéatte.
Zur Unterstitzung der Einhaltung des Abstandsgebots werden Markierungen in folgenden
Bereichen auf-/angebracht:

o Zugangsbereich mit Ein- und Ausgangsspuren sowie Abstandsmarkierungen

o Spuren zur Wegefiihrung auf der Sportanlage

o Abstandsmarkierungen auf Zuschauer*innenplatzen
Unterstltzend werden Plakate zu den allgemeine Hygieneregeln genutzt.

5. Trainingsbetrieb

Grundsatze

Trainer*innen und Vereinsverantwortliche informieren die Trainingsgruppen tber die Mal3-
nahmen und Regelungen des Hygienekonzepts.

Den Anweisungen der Verantwortlichen zur Nutzung der Sportstatte ist Folge zu leisten.
Das Trainingsangebot ist so organisiert, dass ein Aufeinandertreffen unterschiedlicher
Mannschaften vermieden wird. Hierzu sind Pufferzeiten fir die Wechsel eingeplant.

Alle Spieler*innen sind angehalten, eine rechtzeitige Riickmeldung zu geben, ob eine Teil-
nahme am Training erfolgt, um eine bestmdgliche Trainingsplanung zu erméglichen.

Die Trainer*innen dokumentieren die Trainingsbeteiligung je Trainingseinheit.

In der Sportstatte

Die Nutzung und das Betreten der Sportstatte sind nur gestattet, wenn eigenes Training ge-
plant ist.

Zuschauende Begleitpersonen sind unter Einhaltung des Mindestabstands in Zone 3 mdg-
lich

Der Zugang zu Toiletten sowie Waschbecken mit Seife ist wahrend des Trainingsbetriebes
sichergestellt.

6. Spielbetrieb

Fir die Wiederaufnahme des Spielbetriebs missen wir bisher tbliche Ablaufe anpassen. Hier-
fur haben wir anhand der Hygienemafl3nahmen sowie der bestehenden Rahmenbedingungen
im organisatorischen und infrastrukturellen Bereich auf unseren Verein zugeschnittene Lésun-
gen erarbeitet .
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o Abstimmungen mit lokalen Behérden zu HygienemafRhahmen und zugelassene Personen-
anzahl in Zone 3 (maximal 100 Personen)

o Bereitstellung der Hygienemafnahmen (Desinfektionsmittel-Spender, Seife, Einmal-Hand-

tticher)

Organisation des Ein- und Ausgangsbereichs

Organisation der Wegefihrung und Zuschauerplatzierung

Organisation von Reinigungsvorgéangen

Information der Gast-Teams und Schiedsrichter*innen zu Hygienemafinahmen

(per E-Mail und persénlichen Kontakt)

e Organisation von Umkleide- und Duschablaufen (Wechsel-, Reinigung und Pufferzeiten)

7. Einschéatzung des Infektionsrisikos

Die Spvg Steinhagen sorgt mit diesem Hygienekonzept fur eine verhaltnismafiige und best-
mogliche Pravention. In Abhangigkeit zur aktuellen Einschatzung des Infektionsrisikos werden
in Abstimmung mit den fr die Sportstatte zustandigen Behorden die entsprechenden Hygiene-
mafl3nahmen vorgesehen, veranlasst und gegebenenfalls nachjustiert.
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